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FORMATION HAIR EXTENSIONS MASTER by JB
 
 
 
Public concerné : Ce stage est destiné aux chefs d’entreprise, aux managers et collaborateurs de salons de coiffure souhaitant développer leurs 
compétences à travers des apports théoriques et pratiques dans le cadre des objectifs professionnels de la formation décrits ci-dessous.
 
Prérequis :  Etre détenteur du CAP de coiffure.
 
Durée : 8.00 heures sur 1.00 jour(s)
 
Modalités d'accessibilité : Accessible aux personnes en situation de handicap. Vous souhaitez nous informer d’un éventuel déficit sensoriel ou 
moteur ? Merci de prendre contact avec nous que nous puissions étudier une solution à votre accompagnement par notre référent AGEFIPH et 
INFOSENS (sourds et malentendants).
 

Objectifs pédagogiques
 

 Reconnaitre les différents types d’extensions, en parler et développer votre CA
 Maitriser les 5 techniques de pose à l'américaine
 Mélanger les couleurs et customiser toutes les extensions
 Définir votre stratégie de prix
 Prendre confiance en vous

 

Contenu de la formation
 

 9H00 - 9h15
 OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Accueil des stagiaires et présentation de chacun. Présentation du contenu de la formation. Remise du 

support pédagogique de prises de notes. Tour de table sur les attentes et les besoins.
 SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Vérifier les attentes des stagiaires, présentation du déroulé de la journée de formation, du stage, du 

programme, présentation des objectifs.
 METHODE PÉDAGOGIQUE Échanges avec les participants : ->Tour de table + Post-it pour leurs attentes, (Ils seront lus en fin de 

stage pour vérifier que j’ai répondu à toutes les interrogations. Remise du support pédagogique de prises de notes
 9H15 - 9H45

 OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Les amener à savoir choisir une technique VS une autre.
 SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE -Présenter les termes techniques afin de savoir reconnaître ou conseiller un type d’extension et savoir 

argumenter. -3 Termes indispensables.
 METHODE PÉDAGOGIQUE Échanges entre les participants et le formateur. Les amener à la réflexion , faire des simulations de 

consultation si nécessaire.
 9H45 - 10H30

 OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Développer leur créativité et leur CA. Leur faire comprendre l’importance d’une première approche 
«Service de luxe»

 SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Leur expliquer tout ce qui est réalisable avec les extensions : Volume, masse, Balayage… Identifier la 
différence entre diagnostic et consultation 

 METHODE PÉDAGOGIQUE Leur montrer des visuels pour les inspirer. Faire des jeux de rôle, leur faire échanger sur leur manière de 
fonctionner en salon. Valider les bonnes techniques et en trouver de nouvelles ensemble.

 10h30 - 11h30
 OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Méthodes de placement , échange sur les tapes … Que connaissent-ils ? Leur montrer les bases d’une 

pose de Tapes. Démo par le formateur dans un premier temps , puis entraînement par les stagiaires sur tête malléable.
 SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Méthodes de placement , échange sur les tapes-Ins… Que connaissent-ils ? 
 METHODE PÉDAGOGIQUE Echanges et entrainement par les stagiaires sur tête malléables.

 11h30 - 13h00
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 OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Méthodes de placement , échange sur les I-TIPS … Que connaissent-ils ? Leur montrer les bases d’une 
pose. Démo par le formateur dans un premier temps , puis entraînement par les stagiaires sur tête malléable. Leur donner une 
ligne de conduite afin qu’il sachent se repérer sur une tête.

 SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Méthodes de placement , échange sur les tapes-Ins… Que connaissent-ils ? 
 METHODE PÉDAGOGIQUE Echanges et entrainement par les stagiaires sur tête malléables.

 13h00 - 14h00
 DEJEUNER

 14h00 - 15h00
 OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Démo Clips-IN. Savoir utiliser ce type d’extensions souvent mise de coté. Leur apprendre à savoir 

identifier le bon choix des couleurs.
 SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Démo Clips-IN. Clips-IN connaissance du produit. Expliquer le choix de couleur en extensions. Leur 

valider les 5 étapes d’une pose parfaite.
 METHODE PÉDAGOGIQUE Leur faire passer une mèche de clips-IN. Prendre le nuancier. Expliquer le choix de plusieurs couleur. 

Faire démo sur une participante
 15h00 - 16h00

 OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Leur apprendre à avoir de beau résultats en colorant les extensions
 SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE La coloration sur les extensions
 METHODE PÉDAGOGIQUE Leur faire passer des extensions colorés de différentes manières (débat).

 16h00 - 17h00
 OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Leur montrer les bases d’une pose de Kératines vs une autre , la customisation, micros points , nano 

points , les superpositions etc…
 SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Démonstration par le formateur puis entrainement par les stagiaires
 METHODE PÉDAGOGIQUE Sur tête malléable

 17h00 - 17h45
 OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Leur donner une méthode logique de facturation 
 SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Etablir un stratégie de prix
 METHODE PÉDAGOGIQUE Echange entre participants, powerpoint

 17h45 - 18h00
 Tour de table pour débriefing. Quizz de fin de formation et évaluations à chaud des stagiaires et du formateur. Remise des 

diplômes.
 MATERIEL A APPORTER

 Pinces, un peigne à queue, des pinces plates pour boucles sur champ.
 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
 
CHRISTOPHE CREUX : Président
JULIE PORYADJIAN : Service Administratif
 
Moyens pédagogiques et techniques
 
Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation, documents supports de formation projetés, exposés théoriques, étude de cas 
concrets, quiz en salle, mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.
 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 
Émargement numérique, questions orales ou écrites (QCM), mises en situation, formulaires d'évaluation de la formation, certificat de réalisation 
de l’action de formation.
 
 
 


