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FORMATION CHIGNON MARIAGE by NADINE PUNTEL DE LUCA 
 
 
 
Public concerné : Ce stage est destiné aux chefs d’entreprise, aux managers et collaborateurs de salons de coiffure souhaitant développer leurs 
compétences à travers des apports théoriques et pratiques dans le cadre des objectifs professionnels de la formation décrits ci-dessous.
 
Prérequis :  Etre détenteur du CAP de coiffure.
 
Durée : 7.00 heures sur 1.00 jour(s)
 
Délai d'accés : A la suite de votre pré-inscription en ligne, nous nous engageons à vous contacter dans les 10 jours qui suivent. Les inscriptions 
sont possibles jusqu’à 2 jours ouvrés avant la date de formation (sous condition de places disponibles).
 
Modalités d'accessibilité : Accessible aux personnes en situation de handicap. Vous souhaitez nous informer d’un éventuel déficit sensoriel ou 
moteur ? Merci de prendre contact avec nous que nous puissions étudier une solution à votre accompagnement par notre référent AGEFIPH et 
INFOSENS (sourds et malentendants).
 

Objectifs pédagogiques
 

• • Valoriser votre talent professionnel en maitrisant les services d'attaches, de torsades étiolées, de techniques de nœuds et de roses. • 
Savoir réaliser un « crêpage suivi d’un lissage » • Réaliser des coiffures souples, commerciales et créatives • Donner les clés nécessaires pour 
développer la clientèle en salon

 

Contenu de la formation
 

• 9h00 - 9h30 
• Présenter le contenu, valider la compréhension du programme de formation de la journée + recueillir les attestations de remise 

d’informations préalables au stage de formation signées par les stagiaires.
• Accueil, recueil des attentes, présentation de l’organisation du stage, du programme, présentation des objectifs et du matériel 

chignon.
• 9h30 - 10h15 

• Faire diagnostique : taille, silhouette, forme visage, style et personnalité. Règle d’équilibre des volumes + apprendre à 
diagnostiquer le cheveu : quelle technique pour quel chignon + déterminer les techniques de travail avec les produits adaptés.

• Diagnostics techniques puis : - détermination du choix de la technique - détermination du choix des produits Présentation vidéo de 
la 1ère coiffure avec techniques de points d’attaches et de fixations. Présentation de la technique de torsades étiolées.

• 10h15 - 11h00 
• Apprendre à utiliser les produits techniques : Apprendre la technique du crêpage et du lissage
• Connaître différentes techniques de crêpage et lissage. Choix des produits utilisés suivant les différentes techniques.

• 11h00 - 13h00 
• Connaître les points d’attache et les points de fixation. Apprendre les techniques des torsades étiolées. Savoir accessoiriser sans 

excès pour mettre en valeur la coiffure.
• Maîtriser les torsades étiolées. Choisir des accessoires pour la coiffure torsadée.

• 13h00 - 14h00
• DÉJEUNER SUR PLACE 

• 14h00 - 15h00 
• Apprendre les techniques de tresses plaquées + apprendre à utiliser les produits pour les techniques de tresses + savoir 

accessoiriser sans excès pour mettre en valeur la coiffure.
• Présentation vidéo de la 2ème coiffure avec techniques de points d’attaches et de fixations. Présentation de la technique de 

tresses plaquées. Choix des produits utilisés suivant les différentes techniques. Choix des accessoires pour la coiffure tressée.
• 15h00 - 15h30 
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• Apprendre les techniques de nœuds + apprendre à utiliser les produits pour les techniques de nœuds + savoir accessoiriser sans 
excès pour mettre en valeur la coiffure.

• Présentation vidéo de la 3ème coiffure avec techniques de points d’attaches et de fixations. Présentation de la technique de 
nœuds. Choix des produits utilisés suivant les différentes techniques.

• 15h30 - 16h00 
• Savoir accessoiriser sans excès pour mettre en valeur la coiffure.
• Présentation des différents accessoires ornementaux.

• 16h00 - 16h45 
• Choix des accessoires pour la coiffure noeuds.
• Placement des différents accessoires pour valoriser la coiffure noeuds.

• 16h45 - 17h00 
• Recevoir du feedback + le formateur effectue son feedback afin de valider les connaissances et les attentes des participants et 

proposer des axes de progression.
• QCM de fin de stage.

• LISTE DU MATÉRIEL : 
• • Brosse plate • Peigne à queue • Peigne à crêper, • Epingles neige (courtes / longues) • Barrettes longues • Elastiques à crochet / 

simples • Petits élastiques • Lisseur
 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
 
CHRISTOPHE CREUX : Président
JULIE PORYADJIAN : Service Administratif
 
Moyens pédagogiques et techniques
 
Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation, documents supports de formation projetés, exposés théoriques, étude de cas 
concrets, quiz en salle, mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.
 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 
Émargement numérique, questions orales ou écrites (QCM), mises en situation, formulaires d'évaluation de la formation, certificat de réalisation 
de l’action de formation.
 
 


