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#EASY CURLY by EUGENE PERMA
 
 
 
Public concerné : Ce stage est destiné aux chefs d’entreprise, aux managers et collaborateurs de salons de coiffure souhaitant développer leurs 
compétences à travers des apports théoriques et pratiques dans le cadre des objectifs professionnels de la formation décrits ci-dessous.
 
Prérequis :  Etre détenteur du CAP de coiffure.
 
Durée : 7.00 heures sur 1.00 jour(s)
 
Délai d'accés : A la suite de votre pré-inscription en ligne, nous nous engageons à vous contacter dans les 10 jours qui suivent. Les inscriptions 
sont possibles jusqu’à 2 jours ouvrés avant la date de formation (sous condition de places disponibles).
 
Modalités d'accessibilité : Accessible aux personnes en situation de handicap. Vous souhaitez nous informer d’un éventuel déficit sensoriel ou 
moteur ? Merci de prendre contact avec nous que nous puissions étudier une solution à votre accompagnement par notre référent AGEFIPH et 
INFOSENS (sourds et malentendants).
 

Objectifs pédagogiques
 

• Comprendre la matière du cheveu
• Identifier les différents types de cheveux frisés
• Déterminer les bons gestes et les bonnes pratiques pour le soin et la maîtrise des cheveux bouclés à crépus en coupe, coloration, 

décoloration, balayage et coiffage.
• Apprendre à proposer des protocoles de soins

 

Contenu de la formation
 

• 9H00 - 9H30
• OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Présenter le contenu, valider la compréhension du programme de formation de la journée. Recueillir les 

attestations de remise d’informations préalables au stage de formation signées par les stagiaires.
• SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Accueil, recueil des attentes, présentation de l’organisation du stage, du programme, présentation des 

objectifs.
• METHODE PÉDAGOGIQUE Echanges avec les participants, tour de table fondé sur 4 items : - Ce que je sais faire - Ce que je souhaite 

apprendre à faire - Mes craintes - 2 objectifs réalisables Remise du support pédagogique de prises de notes
• 9H30 - 10H15

• OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Comprendre les composantes du cheveu bouclé, sa structure, ses besoins.
• SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Présentation de l'outil de l'échelle de Walker afin de comprendre les différents degrés de boucle et de 

frisure du cheveu. Présentation des différentes techniques de travail en coupe, coloration, décoloration et soin sur cette typologie 
de cheveu.

• METHODE PÉDAGOGIQUE Expositive, présentation Powerpoint et échanges entre le formateur et les apprenants. 
• 10H15 - 12H00

• OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Apprendre une technique de coupe sur un cheveu bouclé.
• SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Démontrer la géométrie dans l'espace, adapter la coupe en fonction du degré de frisure et du souhait 

du client. Mettre en pratique sur modèle. 
• METHODE PÉDAGOGIQUE Démonstrative et participative : le formateur effectue une démonstration de coupe sur modèle, les 

apprenants mettent en pratique les explications sur leur modèle. 
• 12H00 - 13H00

• Déjeuner sur place
• 13H00 - 13H30 

• OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Savoir effectuer un diagnostic en technique de coloration balayage et soin sur un cheveu bouclé
• SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Les apprenants effectuent leur diagnostic sur leur modèle sous la validation du formateur 
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• METHODE PÉDAGOGIQUE Utilisation d'une fiche diagnostic intégrée au livret participant afin de checker tous les points 
indispensables. 

• 13H30 - 15H30
• OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Savoir réaliser une technique de coloration ou balayage sur cheveux bouclés.
• SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Les apprenants travaillent leur technique de coloration ou balayage en fonction du besoin du modèle et 

de la technique adaptée
• METHODE PÉDAGOGIQUE Participative : Les apprenants ont à leur disposition tous les produits et matériel pour l'atelier, sous la 

supervision du formateur pour les accompagner dans les mélanges, les sections de travail et les applications des produits.
• 15H30 - 16H00

• OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Savoir effectuer une protocole de soin sur un cheveu bouclé
• SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Les apprenants, suite à leur diagnostic, proposent un protocole de soin à réaliser après la technique de 

coloration ou balayage, et le réalisent sur leur modèle.
• METHODE PÉDAGOGIQUE Participative : Les apprenants ont à leur disposition tous les produits et matériel pour l'atelier, sous la 

supervision du formateur pour les accompagner dans les choix de produits de soin et dans la réalisation des protocoles de la 
marque.

• 16H00 - 16H45
• OBJECTIF PÉDAGOGIQUE Savoir mettre en valeur le travail de coupe et de coloration avec un coiffage soigné
• SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE Les apprenants mettent en pratique la technique de coiffage la plus adaptée suivant le souhait du 

modèle.
• METHODE PÉDAGOGIQUE Participative : Les apprenants ont à leur disposition tous les produits et matériel pour le travail de 

coiffage, sous la supervision du formateur pour les accompagner dans les choix de produits de styling et dans la réalisation d'un 
coiffage adapté au modèle et soigné. 

• 16H45 - 17H00
• SYNTHESE DE LA JOURNEE – VALIDATION DE LA COMPREHENSION DES CONTENUS AU SEIN DU GROUPE
• Quizz de fin de stage - évaluation à chaud des apprenants et du formateur

• LISTE DU MATERIEL
• Pour un stage de coupe : Ciseaux/ Rasoir/ Tondeuse/ Sabots/ Peigne de coupe/ autres Stylo

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
 
CHRISTOPHE CREUX : Président
JULIE PORYADJIAN : Service Administratif
 
Moyens pédagogiques et techniques
 
Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation, documents supports de formation projetés, exposés théoriques, étude de cas 
concrets, quiz en salle, mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.
 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 
Émargement numérique, questions orales ou écrites (QCM), mises en situation, formulaires d'évaluation de la formation, certificat de réalisation 
de l’action de formation.
 
 


